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VIVRE LA LITURGIE 

 

Précisions 

* Le mot liturgie vient du grec, il désigne  littéralement, le service rendu par le peuple (laos+ ergo ; à Athènes, 
service public rendu par les citoyens à tour de rôle ) ; 
* Culte public rendu à Dieu par l’assemblée des fidèles unie au Christ mystérieusement présent en son sein. = 
ensemble des cérémonies et des prières qui constituent le service divin. 
* Ordre des prières et des cérémonies de la messe ( surtout en Orient « La divine Liturgie ») 
* la liturgie est l'ensemble des rites et des cérémonies mis en œuvre au cours d'une célébration religieuse 
officielle, rendu par le peuple au Dieu trinitaire, Père, Fils et Esprit. La liturgie est donc un ensemble d’actes, de 
symboles et de paroles par lesquels l’Église aide les hommes à rendre un culte à Dieu et transmet la 
connaissance de Dieu aux hommes. On peut dire que la liturgie met l’homme en rapport direct avec Dieu. 
( Wilkipedia : article « liturgie catholique ») 
 
TEXTESTEXTESTEXTESTEXTES    ––––        

Concile Vatican II – Constitution sur la liturgie (Sacrosanctum concilium)    
C’est le texte conciliaire qui a eu les conséquences les plus visibles et les plus rapides en appelant à la 
participation pleine, consciente et active de tous les fidèles à la liturgie et en en restaurant dans ce but l’usage 
de la langue vivante . 
Il remet en pleine lumière que toute liturgie est une célébration de la mort et de la résurrection du Christ par qui 
on accède à la plénitude de la vie. ( encyclopédie Théo 1989 p. 505 d) 
 

Extraits : 
14 La Mère Église désire beaucoup que tous les fidèles soient amenés à cette participation pleine, consciente et active aux 
célébrations liturgiques, qui est demandée par la nature de la liturgie elle-même et qui est, en vertu de son baptême, un 
droit et un devoir pour le peuple chrétien, "race élue, sacerdoce royal, nation sainte, peuple racheté" (I Pierre 2, 9; cf. 2, 4-
5) . Cette participation pleine et active de tout le peuple est ce qu'on doit viser de toutes ses forces dans la restauration et la 
mise en valeur de la liturgie. Elle est, en effet, la source première et indispensable à laquelle les fidèles doivent puiser un 
esprit vraiment chrétien; et c'est pourquoi elle doit être recherchée avec ardeur par les pasteurs d'âmes, dans toute l'action 
pastorale, avec la pédagogie nécessaire.  
21 Cette restauration doit consister à organiser les textes et les rites de telle façon qu'ils expriment avec plus de clarté les 
réalités saintes qu'ils signifient, et que le peuple chrétien, autant qu'il est possible. puisse facilement les saisir et y participer 
par une célébration pleine, active et communautaire. C'est pourquoi le saint Concile a établi des normes générales.  
24 Dans la célébration de la liturgie, la Sainte Écriture a une importance extrême. C'est d'elle que sont tirés les textes qu'on 
lit et que l'homélie explique, ainsi que les psaumes que l'on chante; c'est sous son inspiration et dans son élan que les 
prières, les oraisons et les hymnes liturgiques ont jailli, et c'est d'elle que les actions et les symboles reçoivent leur 
signification. Aussi, pour procurer la restauration, le progrès et l'adaptation de la liturgie, il faut promouvoir ce goût 
savoureux et vivant de la Sainte Écriture dont témoigne la vénérable tradition des rites aussi bien orientaux qu'occidentaux.                
33  Bien que la liturgie soit principalement le culte de la divine majesté, elle comporte aussi une grande valeur 
pédagogique pour le peuple fidèle. 34. Car, dans la liturgie, Dieu parle à son peuple; le Christ annonce encore l' Evangile. 
Et le peuple répond à Dieu par les chants et la prière. […]. Aussi, non seulement lorsqu'on lit" ce qui a été écrit pour notre 
instruction" (Rom. 15, 4), mais encore lorsque l'Église prie, chante ou agit, la foi des participants est nourrie, les âmes sont 
élevées vers Dieu pour lui rendre un hommage spirituel et recevoir sa grâce avec plus d'abondance.  

QUESTIONS pour orienter nos réflexions et nos 

échanges 

• A quelles occasions participons-nous à une célébration liturgique ? Quel 
est le sommet de la vie liturgique ? 

• Comment participons-nous à la liturgie ? Est-ce différent de notre 
participation à un spectacle artistique ou sportif ? Comment pouvons-nous 
avoir une participation plus active au cours des liturgies ? 

• Cherchons à comprendre le sens de ce qui se déroule au cours d’une 
liturgie ? (lectures de la Parole, rites, symboles, prières du prêtre et des 
fidèles). Devons-nous chercher à expliquer la liturgie ou à la vivre ? 


